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Niente feste
in spiaggia
e distanze

di un metro

[E— Provaree 4 pare. a3

Le linee _h:.ﬁ.a\: per le vacanze al mare delllstituto .,.:bﬁ.me..ﬂ di sanita e di Minsalute

Distanziati anche in spiaggia

Niente feste né contatti ravvicinati, nemmeno in acqua

DI GIULIA PROVINO

iente feste in spiaggia
e distanza di un me-
tro anche in acqua.
L'estate 2020 della
pandemia Covid-19 non si
ferma ma viene regolarizzata
per garantire un alto livello di
sicurezza nelle spiagge. Cosl
sono previste le prenotazioni,
anche online, per accesso agli
stabilimenti e la misurazione
della temperatura nei lidi.
Sono alcune delle indicazioni
contenute nel «Rapporto sul-
le attivita di balneazione in
relazione alla diffusione del
virus Sars-CoV-2» pubblicato
e realizzate dal gruppo di lavo-
ro Ambiente-Rifiuti Covid-19
dell'Istituto superiore di sani-
ta (Iss) in collaborazione con il
Ministero della Salute, I'Inail,
il coordinamento di preven-
zione della Conferenza Stato
Regioni, esperti delle Arpa e
altre istituzioni.
Stabilimenti e bagnati. Tra
gli ombrelloni ed in acqua dovra
essere rispettata distanza di un
metro. E, poi vietata ogni forma
di aggregazione, quale anima-
zione, giochi, balli, feste, aperi-
tivi e rinfreschi vari. Anche la
musica vienc limitata, con la
sospensione degli eventi se non
per quelli da seduto. K previsto
I’'obbligo di prenotare 'accesso
agli stabilimenti, in modo da
evitare assembramenti, e di
registrare gli utenti, anche per
rintracciare retrospettivamente

eventuali contatti a seguito di
contagi, mantenendo I'elenco
delle presenze per un periodo

di almeno 14 giorni, nel rispet-
to della normativa sulla privacy.
I gestori devono esporre anche
cartellonistica e locandine con
le regole comportamentali com-
prensibili anche per utenti di
altre nazionalita.

Inoltre, i gestori, oltre a misu-
rare la temperatura del perso-
nale e dei bagnanti, devono pu-

lire, almeno una volta al giorno,
le varie superfici, gli arredi di
cabine e le aree comuni e sanifi-
care in modo regolare e frequen-
te sdraio, lettini, attrezzature
varie, materiali, oggetti e servizi
igienici, limitando I'utilizzo di
cabine docce e spogliatoi per le
quali non sia possibile assicura-
re una disinfezione intermedia
tra gli utilizzi promiscui.
Spiagge libere. Nelle aree
ad accesso libero si raccoman-
da al sindaco, e/o agli altri
enti locali competenti, la va-
lutazione e 'applicazione di
ogni adeguata misura volta a
garantire condizioni di miti-

gazione dei rischi analaghe a
gazione Geil riscil anaiogne a

quelle previste per gli opera-
tori/gestori degli stabilimenti,
provvedendo, ove necessario,
a definire attivita di vigilanza
sul rispetto deile misure da
parte dei fruitori delle spiagge,
aregolamentare gli accessi per
consentire il distanziamento
interpersonale ed a individua-
re le procedure di sanificazio-

ne delle attrezzature e delle
aree comuni.

Indicazioni per tutti.
Dappertutto deve esserci: il
rispetto del distanziamento
interpersonale di almeno un
metro; la responsabilita di
vigilanza sul distanziamento
anche dei bambini; le misure
di igiene personale, pulizia e
disinfezione frequenti delle
mani e quelle d’igiene respi-
ratoria (starnutire e/o tossi-
re in fazzoletti di carta o nel
gomito); I'uso di mascherine
quando le misure di distanzia-
mento siano di difficile mante-
nimento.

Norme ambientali. Nel
report dell’lss sono previste
anche norme ambientali che
richiamano e rafforzano la
vigilanza su eventuali scari-
chi illeciti di reflui nei corpi
idrici (mare, fiumi, laghi), sul
controllo degli impianti di de-
purazione e sugli scarichi da
imbarcazioni. In particolare,
con riferimento all’applica-
zione delle norme di controllo
delle acque di balneazione, &

nassibile nrevedere la sosnen-
possiblie prevedere 1a sospen

sione, a carattere cautelativo,
della balneazione qualora i
dati storici di monitoraggio
segnalino 'area come interes-
sata, direttamente o indiretta-
mente, dalla presenza di reflui
non depurati, scarichi illeciti e/o
contaminazione da fosse setti-
che, che possono impattare la
qualita delle acque nell’area di
balneazione.
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Le regole dell'estate per il mare

|Uaﬁm3mm
tra ombrelloni
ed in acqua

Prenotazioni per la
spiaggia

Accessi
regolamentati

Niente feste
e concerti

La pulizia delle
attrezzature

Segnaletica

Temperatura da

| la balneazione

Occorre garantire il distanziamento interpersonale di almeno 1 metro tra persone
non appartenenti allo stesso nucleo familiare, in ogni circostanza, anche durante

_ vqm:oﬁmqm I'accesso mm__ stabilimenti Am:n:m o:__:&_ m<m=ﬁcm_=._m:$ per fasce Qm:m
e registrare gli utenti, anche al fine di rintracciare retrospettivamente eventuali
 contatti a seguito di contagi

Regolamentare gli accessi e m__ spostamenti sulle spiagge, anche attraverso
percorsi dedicati, e disposizione delle attrezzature, in modo da garantire la distanza |

' di almeno 1 metro _

e e |

 Vietare qualsiasi forma di aggregazione che uommm creare mmmms_o«mam:ﬂ_ ncm__ _

tra I'altro, attivita di ballo, feste, eventi sociali, degustazioni a buffet. Sono sospesi |

- anche gli eventi musicali con la sola eccezione di quelli esclusivamente di «ascolto» |
' da seduto che garantiscano il distanziamento interpersonale |

Pulire, con regolarita almeno giornaliera, le varie superfici, gli arredi di cabine e le |

aree comuni e sanificare in modo regolare e frequente attrezzature (sedie, sdraio,
lettini, incluse attrezzature galleggianti e natanti), materiali, oggetti e servizi igienici, |
limitando I'utilizzo di strutture (cabine docce singole, spogliatoi) per le quali non
sia possibile assicurare una disinfezione intermedia tra gli utilizzi promiscui

Esporre cartellonistica e locandine che illustrino Smo_m ooBuo_.HmBm:Hm__ per _
fruitori delle aree di balneazione e i bagnanti per prevenire e controllare i rischi,
comprensibili anche per utenti di altre nazionalita

Controllare la temperatura corporea, ove Uomm_c__m del umqmo:m_m e dei Umm:m:.:

controllare con interdizione di accesso se questa risulta superiore ai 37,5°C
" Disinfettanti : . . i
_
.o.wa.ﬁcm gnati Dotare i bagnanti di disinfettanti per I'igiene delle mani
Mascherine

per il .o.w__.mo:m__m

Schermature per gli
addetti alle casse

Le regole per le

w In questo ambito sono chiamati i sindaci e/o agli altri enti locali competenti a

spiagge libere

Fornire disinfettanti e dispositivi di protezione adeguati al personale (mascherine,
schermi facciali, guanti) -

Installare dispositivi e attrezzature di protezione nelle postazioni di lavoro degli
operatori (es. schermature per m__ addetti alle n.mmm&

dover applicare ogni adeguata misura volta a garantire condizioni di riduzione dei
rischi e, ove necessario, a definire attivita di vigilanza sul rispetto delle misure
da parte dei fruitori delle spiagge, a regolamentare gli accessi per consentire
il distanziamento interpersonale, individuare le procedure di sanificazione delle
attrezzature e delle aree comuni. B

Le norme ambientali

| all'applicazione delle norme di controllo delle acque di balneazione.

Deve essere rafforzata la vigilanza su eventuali scarichi illeciti di reflui nei corpi
idrici (mare, fiumi, laghi), sul controllo degli impianti di depurazione e sugli
scarichi da imbarcazioni. Una particolare attenzione deve essere anche indirizzata

Piscine interne
limitate

Interdire gli accessi alle piscine interne agli stabilimenti, a meno che non sia
garantito un rigoroso rispetto delle distanze interpersonali e assicurata la conformita
alle norme di prevenzione applicabili

Noleggi da
igenizzare

Per le imbarcazioni a noleggio (compresi pattini, wo:.ao:_ e u_ooo_m _ScmamN_o::
~occorre igienizzare le parti soggette ad essere toccate direttamente anche da piu
' persone fra un noleggio e I'altro
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