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LA STAMPA panas

WALTER RICCIARDI I consulente di Speranza: posti letto saturi, il rinvio di ricoveri e interventi
sta facendo aumentare del 10 per cento la mortalita per malattie oncologiche e cardiovascolari

“Lockdown nelle grandi citta
ma lo impongano i governatori”

WALTERRICCIARDI @
CONSULENTE SPECIALE
DEL MINISTERO DELLASALUTE

Il sistema basato
sui 21 indicatori
einappuntabile

ma funziona se

i dati sono completi

La suddivisione
dell'ltaliain 3 fasce
e |'ultimo tentativo
prima di dover
chiudere tutto

[ vaccini? Inritardo
Non abbiamo ancora
i datisullafase 3

di AstraZeneca

né quelli della Pfizer

L'INTERVISTA

PAOLORUSSO
ROMA

alter Ricciardi,
super consulen-
te del ministro
della Salute Ro-
berto Speranza e professore
ordinario diIgiene alla Cattoli-
ca, difende il sistema di misu-
re calibrate sulle fasce di ri-
schio, ma perle grandicitta do-
ve 'epidemia & fuori controllo
chiede il lockdown. Mentre
lancialallarme ospedali: «I po-
sti letto sono gia saturi, il rin-
vio di ricoveri e interventi sta
gia facendo aumentare del
10% la mortalita per malattie
oncologiche e cardiovascola-
ri». Per questo, dice, «serve un
patto tra istituzioni e cittadini
per applicare con rigore le mi-
sure gia adottate». Perché il
collasso degli ospedali «si evi-
ta solo raffreddando la cresci-
tadella curva epidemicas.
Il monitoraggio sta per cam-

biare i colori alla cartina
dell’Italia. Ma si possono affi-
dare decisioni vitali per tante
attivith economiche a un al-
goritmo?

«Non éun algoritmo, maunsi-
stemadi 21 indicatori, scienti-
ficamente inappuntabile, in
grado disegnalarci dove cisia-
no situazioni di difficolta o di
espansione epidemica fuori
controllo. Ma il sistema per
funzionare habisogno diesse-
re alimentato tempestivamen-
tedadaticompleti. Quello che
sipuo farein questa fase e raffi-
narlo e semplificarlo. Male de-
cisioni si prendono in base a
considerazioni epidemiologi-
che,non politiche».

Ma ha senso con questo livel-
lo di diffusione del virus divi-
dereilPaesein fasce?

«Si, perché di fatto abbiamo
zone oramai fuori controllo e
altrenelle quali & ancora possi-
bile controllare la curva dei
contagi e fare contact tracing.
Questo & l'ultimo tentativo pri-
ma di essere costretti a calare
lacarta dellockdown naziona-
le che nessuno vorrebbe do-
ver giocare. E per non spreca-
re questa opportunita & bene
cheleRegioni collaborino».
Lasituazione sembra esplosi-
va soprattutto nelle grandi
metropoli. Servirebbe agire
conmaggiordecisioneli?
«Non c’e dubbio. Servono dei
veri lockdown cittadini e spet-
ta ai governatori proclamarli.
Vedo troppa gente ancora in
giro perle strade. Nelle grandi
citta, penso soprattutto a Mila-
no, Genova, Torino e Napoli
serve agire con decisione e far-
lopresto».

Le misure attuali non basta-
no?

«La semplice raccomandazio-
ne anonmuoversidicasaridu-
ce del 3% l'incidenza dei con-
tagi, illockdown del 25%. Se a
questo accoppiamo lo smart
working, che vale un altro
13%eil 15%determinato dal-

la chiusura delle scuole si arri-
va a quel 60% che serve per
raffreddare l'epidemia. Per
questodico che fermare un at-
timo tutto dove lasituazione &
gia fuori controllo & 'unica so-
luzione possibile».

Intanto negli ospedali la per-
centuale di letti occupati dai
pazienti Covid ha superatola
sogliadisicurezza...

«E un disastro. In molte regio-
ni si stanno rinviando ricoveri
e interventi chirurgici. Quan-
do si dice rinviamo gli inter-
venti elettivi che richiedono il
post operatorio in terapia in-
tensiva, parliamo di sostituzio-
ni divalvole cardiache o inter-
venti oncologici demolitivi
perarginare i tumori. Gia oggi
lamortalita perle malattie car-
diovascolari e oncologiche &
aumentatadel 10%».
Comeseneesce?

«'unica soluzione e raffredda-
rela curvaepidemica. Per que-
sto dico che tutti, istituzioni e
cittadini, dobbiamo giocarci
bene questa carta delle misu-
redifferenziate».

Intanto i positivi sintomatici
in isolamento domestico si
sentono abbandonati. Cosa
nonsta funzionando?

«Non e facile fronteggiare
un’epidemia di questa porta-
ta, soprattutto dopo annidita-
gli alla sanita. Ma ci sono an-
che le responsabilita di chi ha
avutoadisposizione un miliar-
do e 400 milioni per assumere
personale e mettere in sicurez-
za gli ospedali e invece non lo
hafatto.Perd adessoserve an-
che unmaggior coinvolgimen-
to dei medici di famiglia, che
devono seguire i loro assistiti
per evitare lintasamento di
ospedali e pronto soccorsos.
Come?

«Bisogna rivedere la gover-
nance della sanita territoria-
le. O i medici di base passano
a un rapporto di dipendenza
oppure restano nella libera
professione ma all'interno di
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accordi con il servizio sanita-
rio pubblico pili stringenti,
dal punto divista delle funzio-
ni, degli strumenti e degli ora-
ridiaperturadeglistudi».
Leregioni nonriescono a sta-
re piu dietro alla richiesta di
tamponi. Come si risolve il
problema?

«Itesthanno unafunzioneim-
portantissima e vanno fatti.
Potremmo farli fare anche
agli Irces, gli Istituti di cura a
carattere scientifico, sia pub-
blici che privati. E per allegge-
rire la pressione suilaboratori
non eseguire i tamponi ai con-
tatti stretti, che perod devono
farei 14 giorni di quarantena.
Ma servono comportamenti
responsabili da parte di tutti.
InFrancia molti non hanno ri-
spettato I'isolamento domici-
liare eil risultato e statoillock-
downnazionale».

Lei sta seguendo la partita
deivaccini. Possiamo chiude-
re con unabuonanotizia?
«Inrealta siamoun po’ inritar-
doperchénon sonoancoraar-
rivati i dati sulla sperimenta-
zione allargata sull'uomo difa-
se 3 né del vaccino di AstraZe-
neca, previsti per ottobre, né
quelli della Pfizer che doveva-
no arrivare questa settimana.
Nellamigliore delle ipotesil’E-
ma, 'Agenzia europea del far-
maco, potra autorizzare I'im-
missione in commercio nei pri-
mi mesi del 2021. Che saran-
no ancora di dura battaglia.
Poi tra vaccino, nuove cure ed
effetto delle misure adottate
inautunno dovremmo vedere
laluce. Ma per uscire dal tun-
nel servira buona parte del
prossimo anno».—

©RIPRODUZIONE RISERVATA

LA STAMPA

09-NOV-2020
pagina 13
foglio 2/2

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DI CAMERA DEI DEPUTATI



