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Qualita della vita 2025

La mappa degli indicatori

Natalita, aria insalubre
e tumori: 90 indicatori
per misurare il benessere

Il metodo. Sono 23 i valori rinnovati rispetto all'edizione 2024 per raccontare
meglio I'attualita. Incluse anche le tappe tematiche, dalla Sportivita all’Ambiente

6 LE NEW ENTRY 6 LA SELEZIONE
Tra le novita 2025 La scelta dei parametri
I'insicurezza percepita punta a scattare
nella zona in cui si vive una fotografia
e unindice rinnovato sempre aggiornata
dedicato al clima del Paese

nche nell’edizione 2025
della Qualita della vita
c’éspazio perl'attualita.
Sono 23 sugogliindica-
toririnnovatirispetto al-
I’edizione 2024 (alcuni evidenziati
in neretto nel testo), tornati a far
parlare di sé nell’'ultimo anno, che si
affiancano a quelli storici che ac-
compagnanol’indaginedal1990.A
guidarelaredazione del Sole 24 Ore
nellaricerca e nella selezione di al-
cuni parametri inclusi tra i 9o che
contribuiscono alla classifica finale
€ una carrellata di evidenze statisti-
che, emerse dallo scorrere inces-
sante dell’attualita pili recente.

Innanzitutto gli omicidivolontari
sonodiminuiti, mentre tornano a sa-
lireifurti nelle abitazioni. La perce-
zione di insicurezza cresce traicitta-
dini, al dila delle statistiche, minac-
ciandoilbenessere delle persone nei
contesti urbani. Sulle cronachelocali
rimbalzano tragici episodi di inci-
dentistradali, che stando ai numeri
Istat non calano, in un Paese con il
record europeo nel tasso di motoriz-
zazione. E ancora: la mortalita per
tumorerallenta, grazie ai progressi
dellaricercascientifica, main alcuni
territori arriva ancora a colpire un
residente ognimilletraizoei64an-
ni, raccontando I'urgenza diinvesti-
rein sanita e prevenzione.

Tl clima poi spaccal’ltaliain due:
regala in media 9,2 ore di sole al
giorno ad esempio ad Agrigento,
ma I’aria insalubre pesa come un
macigno sulla Pianura Padana
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(stando alle medie 2014-2024, a
Torino ogni anno si contano 158
periodi di almeno 4 giorni senza
pioggia, vento e nebbia). Infine le
citta, strette nella morsa della trap-
polademografica, non sono pil1 “a
misuradifamiglia”: la solitudinee
la denatalita riflettono la carenza
di socialita e servizi.

La selezione dei dati
A queste sottolineature siaffiancail
tradizionale pacchetto diindicatori,
confermati e aggiornati ognianno:
ad esempio, il valore aggiunto pro
capite, il tasso di occupazione, la
quotadilaureati, la speranzadivita,
I'indice di litigiosita nei tribunali,
I'offerta culturale.
Afornirelestatisticheallareda-
zione - alcune in via esclusiva - sono
fonti autorevoli o istituzionali che
consolidano e certificanoidati uti-
lizzati (Istat, Ispra, Banca d’Italia,
Inps, Siae, Prometeia, Infocamere,
Tagliacarne e fonti ministeriali).
L’indagine di carattere giornali-
stico & da sempre dettata daalcune
linee guida: I'attualita della temati-
ca fotografata; 1a necessita che il
dato sia aggiornato all’anno piti re-
cente e certificato (validato) da fon-
tiistituzionali o autorevoli; il peso
dell’argomento rappresentato deve
essere bilanciato traigo indicatori
per raccontare in modo equilibrato
tutti gli aspetti del benessere. La
lente di ingrandimento utilizzata
(1a Q di Qualita della vita, rappre-
sentata anche nellogo dell’indagi-

ne)é quelladellaredazione del Sole
24 0re che nel 1990 ha deciso direa-
lizzare internamente - in modo in-
dipendente - 1a classifica, partendo
da due consapevolezze: nessun
metodo scientifico potra mai ga-
rantire, in assoluto, 'oggettivita di
alcuna graduatoria; la selezione
degliindicatori potra sempre esse-
re discussa. La scelta editoriale de-
gliindicatori, sintetizzati attraver-
so “I’espediente narrativo” della
classifica, consente pero diraccon-
tare il Paese attraverso i numeri, ri-
velando fragilita e best practices.
I 90 indicatori - tutti pesati in
modo uguale (nota metodologicaa
pagina15) - vengono poi suddivisi
nelle sei classifiche tematiche che
caratterizzano I'indagine:
© Ricchezza e consumi: disponibi-
lita economiche e capacita dispesa;
© Affari elavoro: opportunita im-
prenditoriali e occupazionali;
© Demografia, societa e salute:
condizioni di vita e di salute, livelli
di istruzione;
@ Ambiente e servizi: climae tute-
ladell’ambiente, qualita ed efficien-
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za dei servizi;

© Giustizia e sicurezza: denunce,
illeciti, incidenti e contenzioso;
@ Cultura e tempo libero: offerta
culturale, luoghi e serviziper il tem-
polibero.

Il metodo utilizzato non ¢ un
metodo scientifico, ma una sem-
plice media delle medie dei pun-
teggi conseguiti dalle 107 province
neigoindicatori, riparametratida
zero a mille.

Gli indici sintetici

Contribuiscono al risultato finale,
infine, nove indici sintetici, gia pub-
blicatinel corso dell’anno, che con-

sentono di andare ancora pil in
profondita in certi ambiti: si tratta
diindici che aggregano pili parame-
tri in modo tematico, elaborati da
istituti terzio direttamente dal Sole
24 Ore (per conoscerli nel dettaglio,
sivedala grafica a destra).

Tra questi, I'«Indice di sportivi-
ta», confezionato da Pts, che da
quasi 20 anni misura la diffusione
elaqualita dello sport sul territorio;
I’«Ecosistema urbano» di Legam-
biente sui dati ambientali delle citta.

In questa direzione si muovono
anche gli indici “verticali” della
Qualita della vita, come I'«Indice del
clima», rinnovato dallaredazionea

marzo per raccontare i parametri
climatici (tra cui soleggiamento,
ondate di calore, umidita, eventi
estremi e piogge), attraverso i dati
forniti da 3Bmeteo sul decennio
2012-2024. Oppureitreindici gene-
razionali della Qualita della vita di
bambini, giovani e anziani, ciascu-
no composto da 12 sottoindicatori
per misurare i servizi e le condizioni
di vita per fasce di eta. Infine, la
Qualita della vitadelle donne (defi-
nita da 14 indicatori, due in pit ri-
spetto allo scorso anno), giunta alla
quinta edizione consultabile nelle
prossime pagine.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Le classifiche di tappa e gli indici sintetici
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® |l grafico a violino ci consente @ Ogni forma rappresenta un
di confrontare visivamente indicatore e la sua posizione
la distribuzione delle province nel grafico ci mostra
italiane nei sei indicatori la distribuzione dei valori
delle province al suo interno

® A colpo d'occhio, possiamo
individuare le province dove
i valori tendono a concentrarsi
e quelle dove la distribuzione
€ pit uniforme

® Questo ci permette
di evidenziare le differenze
e le similitudini tra le diverse
realta provinciali
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107°POSTO 1° POSTO
Caltanissetta Bolognha
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Elaborazione Il Sole 24 Ore. 1° posto Siena. Tra i 14 parametri: occupazione femminile, gender pay

RPNCTEnN gap, speranza di vita delle donne, amministratrici di impresa, sport femminile, violenze sessuali
e 107° POSTO roens
AMBIENTE Reggio Calabria
E SERVIZI 272,5
i
L
3
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1118
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Qualita della vita
dei bambini

Qualita della vita
dei giovani

Qualita della vita

Elaborazione Il Sole 24 Ore. 1° posto Lecco. Trai 12 parametri: spazio abitativo, pediatri, verde
attrezzato, asili nido, delitti a danno di minori

Elaborazione Il Sole 24 Ore. 1° posto Gorizia. Tra i 12 parametri: canoni di locazione, aree sportive
all'aperto, laureati, disoccupazione e imprenditoria giovanile, bar e discoteche, concerti

Elaborazione Il Sole 24 Ore. 1° posto Bolzano. Tra i 12 parametri: geriatri, posti nelle Rsa, infermieri,

degli anziani utenti dei servizi sociali, biblioteche, anziani persone sole

Ecosistema Elaborazione Legambiente Ambiente Italia, in collaborazione con Il Sole 24 Ore. 1° Trento. Tra i 19

urbane parametri: qualita dell'aria, consumi idrici, passeggeri del trasporto pubblico locale, consumo di suolo,
alberi, isole pedonali, piste ciclabili, verde urbano

Qualita delle Elaborazione su dati Mef, Interno e Istat. 1° posto Genova. Tra gli 11 parametri: dipendenti comunali

amministrazioni ogni mille abitanti, turnover, assenze per dipendente, anni di istruzione dei dipendenti e dei politici

locali locali, quota di investimenti, capacita e rigidita della spesa

& 107° POSTO 1° POSTO

GIUSTIZIA Firenze . Oristano

E SICUREZZA | 4055

Indice
della criminalita

400

Elaborazione Il Sole 24 Ore su dati Dipartimento di Pubblica sicurezza (Interno) e Istat.
1° Oristano. Delitti denunciati all'autorita giudiziaria dalle forze di Polizia ogni 100mila abitanti. Inclusi
furti, rapine, danneggiamenti, spaccio, truffe e frodi informatiche, incendi
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| 107°POSTO 1°posTO |
CULTURA Lodi Trieste
ETEMPO 2234 661,3
LIBERO -. &

=. m -l ..- ..=. 700
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Indice
di sportivita

Indice
del clima

Elaborazione Pts per Il Sole 24 Ore. 1° Trento. Tra i 32 parametri: atleti tesserati, societa sportive,
risultati negli sport di squadra e individuali, sport e natura, eventi sportivi, imprese per lo sport

Elaborazione Il Sole 24 Ore su dati 3Bmeteo. 1° Bari. Tra i 16 parametri relativi al periodo
2014-2024: soleggiamento, ondate di calore, umidita, notti tropicali, precipitazioni estreme, nebbia
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